
Stéphane Allix. 

Photo : D.R.

4 	 Témoignages : Vous êtes des dizaines de milliers 	
		  à vivre ces expériences extraordinaires.

8 	 INREES : - Le Manuel clinique 
	 - Qu’est ce que l’INREES ?  
	 - Qu’est ce que l’extraordinaire ?

10 	 EnTRETIEN : 
	 Stanislav Grof
	 Dialogue
	 autour de la mort.

20	 Santé : 
	 Qu’est-ce que l’énergie ?
	 par Michel Odoul

26 	 Conscience :
	 Hypnose : décryptage 
	 avec Antoine Bioy

32 	 le coin du psy : 
	 Quand le médecin fait lui-même 
	 face à l’extraordinaire

40 	 réflexion : 
	 l’aventure du “ matin des magiciens ” 

49 	 Livres et films : 
	 - La Sélection de l’INREES
	 - Inception : décryptage du film événement
	 - Lancement de la collection “ Nouvelles évidences ”.

56 	 Les ateliers de l’INREES

58 	 Les grandes conférences
59 	 Abonnements

S o m m a i r e 

S
E

P
T

E
M

B
R

E
 2

0
1

0

L’INREES a trois ans ! 38 mois se sont 
écoulés depuis je suis allé déposer nos 
statuts en préfecture début juillet 2007. 
Et tant de choses ont été déjà accom-
plies. Le Réseau d’accueil et d’écoute des 
expériences extraordinaires, qui est le 
projet fondateur de l’INREES, existe. 
Bientôt, des milliers de femmes et 
d’hommes qui traversent ces expériences 
pourront y trouver un espace d’accueil 
unique et respectueux. Les profession-
nels qui le composent entameront leur 
formation cet automne. Grâce au Ma-
nuel clinique des expériences extraordi-
naires, dont l’INREES a permis la pu-
blication, le public, les médias, ou des 
institutions peuvent maintenant avoir 
accès à une information de référence in-
dispensable sur ce qui est parfois quali-
fié de surnaturel ou de paranormal. Par 
ailleurs, depuis sa création, l’INREES a 
organisé plus de 150 événements avec 
des femmes et des hommes de premier 
plan. Grandes conférences, rencontres, 
ateliers discussions, ces événements 
fédèrent aujourd’hui des milliers de 
personnes et s’imposent progressive-
ment comme des rendez-vous incon-
tournables. à partir de fin septembre, 
nos événements phares — les grandes 
conférences — seront filmées et retrans-
mises en ligne. Toujours en septembre, 
l’INREES lance un magazine en ligne 
totalement innovant. Complémentaire 
du magazine papier, il vous permettra 
de suivre quotidiennement l’actualité 
qui vous intéresse. Enfin, en novembre, 
l’INREES lance la collection «  Nou-
velles Evidences  » en partenariat avec 
les éditions Dunod. Cette collection 
va s’imposer comme une référence en 
matière d’extraordinaire, afin que celles 
et ceux qui sont en recherche puissent 
trouver les livres essentiels. Tout cela en 
38 mois, mais rien n’aurait pu être pos-
sible sans l’engagement et le soutien de 
milliers d’entre-vous. Continuez à nous 
aider, continuez à être l’INREES…
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