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L’édito
Très belle et heureuse année à tous !
Voici le deuxième numéro de votre 
Magazine de l’Inrees. Soixante pages pour un
numéro plus riche, dont l’objectif est de
vous offrir une réflexion de fond autour de
l’extraordinaire. Les capacités extrasenso-
rielles — télépathie, prémonition, etc. —
sont-elles une réalité ? Quelles perspectives
leur étude scientifique ouvrent-elles ? 
Réponses avec Charles Tart. Quitter la Terre
n’est-il pas un voyage extraordinaire ? Des
centaines de femmes et d’hommes ont vécu
cette expérience depuis le vol de Youri 
Gagarine le 12 avril 1961. Notre ami 
Jean-François Clervoy totalise trois missions
spatiales. Récit. Un magazine pour réfléchir
aussi : quelles sont les racines du malen-
tendu entre la science et la foi ? La voyance
est-elle une forme de l’intelligence ? Et
qu’est-ce que l’intelligence ? Sommes-nous
la seule sur notre planète ? Autant de ques-
tions abordées dans les pages qui suivent par
ceux qui étudient ou vivent l’extraordinaire.
Avec eux, l’Inrees ouvre le débat •

Bernadette Blin, psychologue et
psychothérapeute, fondatrice de
l’Institut de recherches et d’études
en thérapies transpersonnelles
“Depuis une trentaine d’années, j’étudie les
approches favorisant la modification de l’état
de conscience et j’ai cherché comment faire
des ponts et introduire certaines de ces ap-
proches au cœur du processus thérapeutique.
Cela m’a amené à la psychothérapie transper-
sonnelle, à la respiration holotropique, au cha-
manisme. Je suis heureuse de participer avec
l’Inrees, à l’éclosion d’une vision qui intègre le
monde invisible dans notre réalité visible.”

Jeremy Narby, docteur en anthropo-
logie de l’université de Stanford, 
auteur du Serpent cosmique
“L’extra-ordinaire a souvent été négligé par la
recherche rigoureuse, mais il recèle une
grande part de mystères et des découvertes
restent à faire. Le futur se cache dans l’extra-
ordinaire. Au travail, camarades !”

Lolita Lempicka, créatrice de mode
et de parfums
“A travers mon imaginaire inspiré et symbo-
lique, je me suis progressivement sensibilisée
aux dimensions inconnues de la conscience
humaine. Je souhaite aujourd’hui apporter
mon soutien à l’Inrees qui propose une ap-
proche à la fois scientifique et respectueuse de
ces phénomènes.”

Priscilla Telmon, réalisatrice, 
écrivain-voyageur
“De nombreux témoignages montrent qu’il
est possible d’entrer en communication avec
un monde au-delà du nôtre. Devant le mur
du silence, l’homme scrute inlassablement le
mystère dont il est l’évidente manifestation.”

Dr Patrick Clervoy, médecin 
psychiatre militaire
“J’ai l’idée que la psychiatrie et les différentes
approches psychologiques peuvent donner
accès à des univers inexplorés encore plus ex-
traordinaires que ceux que laissent deviner le
microscope ou la lunette astronomique.
Chaque patient qui commence un travail avec
son psychothérapeute est, pour lui comme

pour celui qui l’écoute, aux portes de champs
inexplorés de sa psyché.”

Dr Serge Tribolet, psychiatre des 
hôpitaux et docteur en philosophie
“L’homme ne se réduit pas à un corps, sa pen-
sée ne se réduit pas à un fonctionnement cé-
rébral. Il y a toujours quelque chose qui
échappe à l’objectivation scientifique, quelque
chose qui ne peut se doser, ni se mesurer, ni se
visualiser. La nature humaine consiste juste-
ment à dépasser la nature, elle trouve sa véri-
table condition dans l’invisible, l’impalpable.
Je m’intéresse aux perspectives offertes par
l’Inrees parce qu’il est très sain de se poser des
questions sur les fondements de la réalité, sur
les mystères du psychisme, sur la vie et la
mort. Notre connaissance du monde dépend
de notre conception du temps et de l’es-
pace…” •

Comptant déjà des chercheurs célèbres, 
des médecins et d’autres grands noms tels 
Stanislav Grof, Jean-François Clervoy, 
Didier van Cauwelaert ou encore Bernard 
Werber, le club des membres d’honneur 
de l’Inrees s’agrandit en accueillant :
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Et aussi :
Dr. Stanislav GROF, psychiatre
Kenneth RING, psychologue
Dr. Bruce GREYSON, prof. psychiatrie
Dr. Jeffrey D. REDIGER, psychiatre
Martine GERCAULT, psychanalyste
Christina GROF, psychothérapeute
Dr. Roberta L. COLASANTI, psychothérapeute
Dr. Patrick LEMOINE, psychiatre
Dr. David LUKOFF, psychologue
Dr. Carlos S. ALVARADO, psychologue
Benny SHANON, psychologue
Dr. Charles T. TART, psychologue
Patrick BAUDIN, docteur en médecine 

Dean RADIN, parapsychologue
Mario BEAUREGARD, neurologue
Paul BERNSTEIN, prof. science sociale
Morvan SALEZ, astrophysicien 

Jean-François CLERVOY, astronaute
Edgar MITCHELL, astronaute 

Jan KOUNEN, réalisateur
Bernard WERBER, écrivain & réalisateur
Didier van CAUWELAERT, écrivain
Romain SARDOU, écrivain
Patrice van EERSEL, écrivain
Evelyn ELSAESSER-VALARINO, écrivain
Sylvain TESSON, écrivain 

Maud KRISTEN, voyante
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