
   Aussi incroyable que cela puisse être, il n’existait 
pas en France de magazine se penchant sur ces 
expériences que nous n’arrivons pas à expliquer 
et que nous qualifions d’extraordinaires. Pourtant 
elles imprègnent nos vies, notre quotidien foisonne 
de ces moments particuliers, souvent subtils, par-
fois intenses. Mais voilà, ces expériences nous pla-
cent dans une zone frontière de l’esprit humain, 
un espace où il est aisé de perdre ses repères. Elles 
suscitent deux formes de réaction opposées : rejet 
ou fascination. Mais pourquoi n’aurions-nous le 
choix qu’entre ces deux options ? Inexploré est un 
nouveau magazine trimestriel qui s’intéresse enfin 
sérieusement sur un vaste ensemble d’expériences 
extraordinaires et propose de lever le voile sur un 
vécu largement partagé. 

Expérience de mort imminente, sentiment de 
contact avec un défunt, sortie hors du corps, pré-
monition, coïncidence, phénomène télépathique, 
etc. Pourquoi s’interdire d’explorer ces questions, 
si on le fait avec rigueur et discernement ? Inexploré 
propose des témoignages, des dossiers, des inter-
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views exclusives, des pages pratiques, toutes les 
références reconnues par la communauté scienti-
fique sur ces sujets. Nous dessinons ainsi des pistes 
de réflexion pour développer une approche plus 
« expérientielle » et scientifique de l’extraordinaire 
au cœur de nos vies. L’exploration des capacités de 
notre conscience n’est-elle pas une nécessité en ces 
temps de questionnement ? 

Inexploré est publié par l’Institut de recherche sur 
les expériences extraordinaires. L’INREES est sou-
tenu par des médecins, des psychologues, des cher-
cheurs ainsi que des cinéastes et des écrivains. Son 
objectif est d’aider à faire avancer les connaissances 
sur ces sujets méconnus, et souvent mal compris. 
Magazine, grandes conférences, espace Internet, 
livres, télévision ; entre psychologie, spiritualité et 
science, l’INREES vous propose de porter un autre 
regard sur l’extraordinaire. 
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